Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sedziszowie

Nabor wnioskow do Programu ,,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026

i = Ministerstwo Rodziny,
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Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Sedziszowie przystapit do kolejnej edycji Programu Ministerstwa Rodziny i
Polityki Spotecznej ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026 finansowanego ze
$rodkéw Funduszu Solidarnosciowego i otrzymat dofinansowanie w wysokosci 96 671,52 zt.

Giéwnym celem programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla JST - edycja 2026 jest wsparcie cztonkéow rodzin lub
opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke nad:

- dzie¢mi od 2 roku zycia do ukonhczenia 16 roku zycia z orzeczeniem o niepetnosprawnosci,
- osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci oraz orzeczeniami réwnowaznymi,
poprzez mozliwo$¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowe;.

Ustuga opiekuna w programie ,Opieka wytchnieniowa” ma na celu odcigzenie cztonkéw rodzin lub opiekunéw oséb
niepetnosprawnych poprzez wsparcie ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego zastepstwa. Dzieki temu
wsparciu opiekunowie zaangazowani na co dzien w sprawowanie opieki dysponowac bedg czasem, ktéry beda mogli
przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak réwniez na zatatwienie niezbednych spraw.

Ustugi przystugujg w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub opiekuna we wspdélnym gospodarstwie domowym z
osobg z niepetnosprawnoscia, ktéra wymaga statej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego.

Na potrzeby realizacji Programu za opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia uznaje sie opiekuna sprawujgcego bezposrednia
opieke nad osobg posiadajaca orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni z
orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci oraz opiekuna sprawujgcego bezposrednia opieke nad dzieckiem od
ukonhczenia 2 roku zycia do ukohczenia 16 roku zycia posiadajgcym orzeczenie o niepetnosprawnosci.

W ramach realizacji Programu planowane jest objecie 6 0séb dorostych i 2 dzieci ustugami opieki wytchnieniowej w formie
pobytu dziennego realizowanymi w miejscu zamieszkania osoby z niepetnosprawnoscig oraz 3 osoby w ramach pobytu
catodobowego. tacznie z pomocy skorzysta 11 oséb.

Podczas kwalifikacji do Programu MGOPS bedzie brat pod uwage stan zdrowia, sytuacje zyciowa uczestnikéw Programu oraz
0s6b z niepethosprawnosciami.

Pierwszenstwo w korzystaniu z ustugi opieki wytchnieniowej maja osoby, ktdre sprawujg bezposrednia opieke nad osobg z
niepetnosprawnoscia, ktéra stale przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia, z placéwek pobytu catodobowego,
ze Srodowiskowego domu samopomocy, z dziennego domu pomocy, z warsztatu terapii zajeciowej lub niezatrudnionych,
uczacych sie lub studiujacych.

Limit godzin opieki wytchnieniowej przypadajacych na 1 uczestnika w 2026 r. wynosi nie wiecej niz:

1. 240 godzin dla ustug opieki wytchnieniowej Swiadczonej w ramach pobytu dziennego,
2. i14 déb dla ustugi opieki wytchnieniowej Swiadczonej w ramach pobytu catodobowego.
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Uczestnik Programu za ustugi opiekuna nie ponosi odptatnosci.

Podczas kwalifikacji do Programu GOPS bedzie brat pod uwage stan zdrowia, sytuacje zyciowg uczestnikéw Programu oraz
0sbb z niepetnosprawnosciami.

Pierwszenstwo w korzystaniu z ustugi opieki wytchnieniowej maja osoby, ktére sprawuja bezposrednia opieke nad osobg z
niepetnosprawnoscia, ktéra stale przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia, z placéwek pobytu catodobowego,
ze Srodowiskowego domu samopomocy, z dziennego domu pomocy, z warsztatu terapii zajeciowej lub niezatrudnionych,
uczacych sie lub studiujacych.

Uczestnik Programu ma mozliwos¢ samodzielnego wskazania osoby, ktéra bedzie swiadczy¢ ustuge opieki
wytchnieniowej.

Opieka wytchnieniowa nie moze by¢ swiadczona przez cztonkéw rodziny, opiekunéw prawnych lub osoby
faktycznie zamieszkujace razem z uczestnikiem Programu.

Na stronach internetowych Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej oraz Biura Petnomocnika Rzadu ds. Oséb
Niepetnosprawnych zostaty zamieszczone stosowne komunikaty oraz ogtoszenie o naborze wnioskdéw.

https://www.gov.pl/web/rodzina/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-po
lityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego--edycja-2026

https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-rodziny
-pracy-i-polityki-spolecznej-asystent-osobisty-osoby-z-niepelnosprawnoscia-dla-jednostek-samorzadu-

terytorialnego/

Whnioski mozna sktada¢ w terminie od 19.01.2026 r. do 30.01.2026 r. osobiscie w siedzibie Miejsko-Gminnego
0Osrodka Pomocy Spotecznej w Sedziszowie ul. Kard. Wyszynskiego 4, 28-340 Sedziszéw w godzinach urzedowania Osrodka
w godzinach od 7.00 do 15.30 lub droga pocztowa na adres Osrodka (decyduje data wptywu do MGOPS w Sedziszowie).

W przypadku pytah zapraszamy do kontaktu z Panig Beatg Sobon koordynatorem Programu pod numerem telefonu 573 433
001 lub za posrednictwem poczty elektronicznej:
e- mail b.sobon@mgopssedziszow.pl
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