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"Dzieciństwo bez Przemocy"

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sędziszowie przyłącza się do kampanii „19 dni przeciwko przemocy i
krzywdzeniu dzieci i młodzieży”, obchodzonej w dniach 1–19 listopada 2026 r., oraz ogólnopolskiej kampanii „Dzieciństwo
bez Przemocy”.
Celem podejmowanych działań jest zwiększanie świadomości społecznej na temat przemocy wobec dzieci, promowanie
bezpiecznego i wspierającego dzieciństwa, edukowanie w zakresie rozpoznawania przemocy oraz zachęcanie lokalnej
społeczności do reagowania na krzywdę najmłodszych.
Tegorocznej kampanii „Dzieciństwo bez Przemocy” towarzyszy hasło:
„Przemoc odbiera dzieciom moc”
Szczególną uwagę zwracamy na przemoc psychiczną, która nie zawsze pozostawia widoczne ślady, ale może głęboko ranić i
negatywnie wpływać na rozwój dziecka. Krzyk, poniżanie, ciągłe krytykowanie, wyśmiewanie czy ignorowanie odbierają
dzieciom poczucie bezpieczeństwa, sprawczości, własnej wartości i wiary w siebie. Dla dziecka oznaczają często lęk,
odrzucenie i bezsilność.
W ramach kampanii MGOPS w Sędziszowie zaplanował następujące działania:
• Akcję informacyjno-edukacyjną – rozpowszechnianie plakatów, ogłoszeń i ulotek dotyczących przeciwdziałania przemocy
oraz publikowanie materiałów edukacyjnych na stronie internetowej Ośrodka.
• Współpracę z placówkami oświatowymi – przekazanie materiałów profilaktycznych wspierających działania edukacyjne
skierowane do dzieci i młodzieży.
• Bezpłatne konsultacje specjalistyczne dla mieszkańców:
◦ 16 listopada 2026 r. – porady adwokata w godzinach 9:00–11:00,
◦ 16 listopada 2026 r. – konsultacje psychologa w godzinach 15:30–17:30.
• 19 listopada 2026 r. – podświetlenie budynku Ośrodka jako symboliczny wyraz solidarności z ideą dzieciństwa wolnego od
przemocy.

Reagujmy! Dzieciństwo bez przemocy to wspólna odpowiedzialność.
Każde dziecko ma prawo do bezpieczeństwa, szacunku, miłości i dorastania w atmosferze wolnej od strachu. Nie bądźmy
obojętni na krzywdę dzieci. Nasza uważność, rozmowa i właściwa reakcja mogą zmienić czyjeś życie.
Pamiętajmy – przemoc nie jest sprawą prywatną. Reagowanie na krzywdę dziecka jest naszym wspólnym obowiązkiem.
Razem możemy budować świat, w którym każde dziecko czuje się ważne, bezpieczne i szanowane.


